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11 listopada to symbol mitosci ojczyzny, symbol walki

o wolnos¢, symbol wiary i zwyciestwa. Przypomina
nam, ze wolnos$¢ raz zdobyta i niepodlegtos¢ raz

JUBILEUSZ
100-LECIA
ODZYSKANIA
NIEPODLEGEOSCI
PRZEZ POLSKE

CZYM JEST NIEPODLEGLOSC?

Swieto 11 listopada

Niepodlegtos¢ to stowo oznaczajgce niezaleznosc
panstwa od formalnego wptywu innych jednostek poli-
tycznych.
Niepodlegtos¢ mozna okresli¢ rowniez jako suwerennosc
potencjalng. Wybrane akty odzyskania niepodlegtosci
upamietniane sg jako swieta narodowe np.
— 11 listopada (Swieto Niepodlegtosci), rocznica odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci 1918 r.
— 4 lipca (Dzien Niepodlegtosci), rocznica uchwalenia
Deklaracji Niepodlegtosci Standéw Zjednoczonych 1776 r.

z

Narodowe Swieto Niepodlegtoéci to najwazniejsze
polskie swieto narodowe, obchodzone co roku 11 listo-
pada, na pamigtke odzyskania przez Polske niepodlegto-
sci w 1918 roku. Przez ponad 120 lat niewoli zaborczej
Polacy prébowali na przerdine sposoby odzyskaé nie-
podlegtosc i czekali latami na dogodny moment. W kon-
cu nadszedt i to zupetnie niespodziewanie. Zabdjstwo
arcyksiecia Franciszka Ferdynandai wybuch | wojny
Swiatowej byty tu kluczowe. Mimo sporéw miedzy ugru-
powaniami, ostatecznie 11 listopada 1918 r., po wielo-
letnich zmaganiach o odzyskanie niepodlegtosci, Rada
Regencyjna przekazata wtadze nad podlegtym jej woj-
skiem Jozefowi Pitsudskiemu. Tego dnia, po pertrakta-
cjach Marszatka z Centralng Radg Zotnierska wojska
niemieckie zaczety sie wycofywac z Krdlestwa Polski. W
nocy rozbrojono rowniez niemiecki garnizon stacjonujg-
cy w Warszawie. Dnia 16 listopada marszatek Pitsudski w
depeszy do wszystkich krajéw Europy informowat o po-
wstaniu niepodlegtego panstwa na odzyskanych tere-
nach polskich. Wolnos¢ stata sie faktem.

Po wojnie, po komunizmie $wieto Niepodlegtosci
zostato ustanowione przez Sejm dopiero w 1937 i przed
wojng obchodzono je zaledwie dwa razy. Po wojnie
Swietem narodowym stat sie dzien podpisania Manifestu
PKWN, czyli 22 lipca. Na nowo dzien 11 listopada powro-
cit do kalendarza uroczystosci panstwowych pod koniec
epoki komunistycznej w 1989 roku.

Ten szczegdlny dzien sktania do refleksji na temat
patriotyzmu. W godnym i uroczystym przezyciu tego
Swieta pomaga nam udziat w liturgii eucharystycznej,
tym bardziej, ze w tym roku wypada ono w niedziele.
Modlitwy za polegtych w obronie Ojczyzny zanoszone s3
w Swigtyniach w kraju i poza jego granicami. Organi-

osiggnieta nie jest czyms$ trwatym, tylko czyms danym,
co trzeba pielegnowac.
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zowane sg takze uroczyste apele zotnierskie i harcerskie,
pod pomnikami bohateréw narodowych skfadane s3
kwiaty i palone s3 znicze na grobach Zzotnierzy. Gmachy

panstwowe, domy oraz ulice dekorowane sg polskimi
flagami. BadZmy dumni z niepodlegtej
Za: Opoka

PRZESEANIE PAPIEZA FRANCISZKA
Z OKAZ]JI 100-LECIA NIEPODLEGLOSCI

,Podejmujac modlitwe sw. Jana Pawta Il, szczegdlne-
go Swiadka tego stulecia, prosze Boga o taske wiary,
nadziei i mito$ci dla wszystkich Polakdow, aby w jednosci i
pokoju dobrze korzystali z tak cennego
daru wolnoéci ” — napisat Ojciec Swiety

Franciszek do Polakéw z okazji 100-lecia i

odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

List zostat przestany na rece prze- f
wodniczgcego Konferencji Episkopatu
Polski abp. Stanistawa Gadeckiego. Jest
przeznaczony do wykorzystania duszpa-
sterskiego w niedziele 11 listopada.

W liscie z okazji 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci Ojciec Swie-
ty Franciszek przypomniat, ze polski nardd ,przed roz-
biorami wspottworzyt historie chrzescijaniskiej Europy,
wnoszac cate bogactwo wtasnej, szlachetnej kultury
i duchowosci. Napisat, ze odzyskanie suwerennosci byto
okupione poswieceniem wielu Polakéw, ktérzy dla Oj-
czyzny byli gotowi poswieci¢ swojg wolnos¢ osobistg,
swoje dobra, a nawet zycie.

Papiez Franciszek przywofat stowa sw. Jana Pawta Il
sprzed 20 lat, ktory 11 listopada 1998 roku podkreslit, ze
Polacy swoje dazenie do wolnosci ,opierali na nadziei,
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ptynacej z gtebokiej wiary w pomoc Boga, ktdry jest Pa-
nem dziejow ludzi i narodéw. Ta wiara byta oparciem
rowniez wtedy, gdy po odzyskaniu niepodlegtosci trzeba
byto szukaé jednosci pomimo réznic,
aby wspélnymi sitami odbudowywac
kraj i broni¢ jego granic .

Ojciec Swiety Franciszek napisat tez,
ze wraz z Kosciotem w Polsce i wszyst-
kimi Polakami dziekuje Bogu za to, ze
,wspierat swojg taskg i moca kolejne
pokolenia, i sprawit, ze przed stu laty
spetnita sie ich nadzieja na wolnos¢, ze
nie utracili jej, mimo kolejnych do-
Swiadczen zwigzanych z Il wojng swia-
towg, nazistowska okupacjg i komunistycznym rezimem.

Na zakonczenie przestania, Papiez polecit Polske
opiece Maryi Jasnogorskiej, Krélowej Polski. ,Niech Boza
Opatrznos$¢ darzy nardd polski pokojem i pomysinoscia
teraz i w przysztosci! Boze btogostawierstwo niech zaw-
sze bedzie z Wami! ” — napisat Ojciec Swiety.
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Watykan,4 listopada 2018 r.

NABOZENSTWO FATIMSKIE
W PARAFII MATKI BOSKIE] DOBREJ RADY

Kazdego 13 dnia miesigca, poczawszy od maja do
pazdziernika, na pamigtke objawiern Matki Bozej w Fati-
mie, w naszej parafii odprawiane jest nabozenstwo fa-
timskie, ktorego celem — zgodnie z Zzyczeniem Matki
Bozej — jest przede wszystkim pokuta i dgzenie do na-
wrdcenia. 13 pazdziernika odbyto sie ostatnie juz w tym
roku nabozenstwo fatimskie w parafii Matki Boskiej Do-
brej Rady w Zgierzu. O godz. 17.30 rozpoczeta je Eucha-
rystia, ktérej przewodniczyt proboszcz parafii, ks. An-
drzej Blewinski. Juz na poczatku Mszy sw. Ksigdz Pro-
boszcz, odnoszac sie do rocznicy objawien w Fatimie,
zapowiedziat intencje i przebieg nabozenstwa.

Po Mszy sw. dorosli wzieli
figure Matki Bozej Fatimskiej.
W atmosferze modlitwy prze-
szlismy wokot naszej parafial-
nej swigtyni. W Rdzarncu mo-
dlilismy sie w swoich inten-
cjach, pamietajac szczegdlnie
o wspdlnocie parafialnej, kto-
rg razem tworzymy. Modlitwa
otoczylismy tez wszystkie rodziny z naszej parafii. Pod-
czas procesji wiekszos¢ parafian byta ze swoimi lampio-
nami.

Marianna Struginska-Felczyriska

e



e

DZIEN DZIECKA UTRACONEGO W ZGIERZU

W dniu 15 pazdziernika, w Dzien Dziecka Utraconego,
ze tzami w oczach i bagazem trudnych doswiadczen, po
raz pierwszy w Zgierzu, w kosciele Matki Boskiej Dobrej
Rady, na Mszy Swietej i Rézacu zgromadzili sie licznie
wierni z dekanatu zgierskie-
go.

Rodzice ztozyli 56 zapa-
lonych zniczy jako znak pa-
mieci o Utraconych Dzie-
ciach, a te Dzieci, ktoére
wczesniej zostaty zgtoszone
przez Rodzicéw, ksigdz Pra-
tat wymienit na poczatku
Mszy swietej, byto ich 34. W
rozwazaniu po Ewangelii
celebrans przytoczyt sprzed
kilku lat trzy Swiadectwa
matek po stracie dziecka.
Jedna z nich napisata, ze nie miata odwagi, aby zabrac
ciatko dziecka ze szpitala. Ta Msza sSwieta, zapalenie
zniczy i ztozenie przed oftarzem, byto dla mnie dopetnie-
niem pogrzebu mojego dziecka.

Fragment Swiadectwa drugiej: Udziat we wczorajszej
Mszy byt dla mnie trudnym przezyciem, ale pokrzepiajq-
cym. Cieszy mnie to, ze Kosciot w ten sposob podchodzi
do tej sprawy. ... Na szczescie jest to juz normalne, Ze
chowa sie takie Maluszki, przeciez to nasze dzieci, ich

serduszka bity, krétko, ale bity. Mimo tego, ze moja ro-
dzina odradzata mi, jestem szczesliwa, bo pamiec¢ o na-
szym dziecku nie minie - urodzito sie, ma imie, istniafo.
Grob bedzie namacalnym dowodem dla naszych przy-
sztych dzieci, ze majqg sio-
strzyczke, dla moich rodzicéw,
ze majg wnuczke...tylko, ze
| jest w niebie.

Celebrans podkreslit, ze
Dzien Dziecka Utraconego jest
wazny, bo nie ma chyba ro-
dziny, w ktdrej nie zdarzytoby
sie to nieszczescie, ze to ro-
dzice odprowadzajg swoje
dzieci do bram wiecznosci,
anie dzieci rodzicéw. Swiat
staje  do gbéry nogami
i wszystko ulega przewartosciowaniu. Zamiast nietrafio-
nych pocieszen, jesteSmy razem z wami, drodzy Rodzice
po stracie dziecka; modlimy sie z Wami i za Was, za Wa-
sze Dzieci; a Dzien Dziecka Utraconego jest takze po to,
aby wspdlnota Kosciota, aby rodzina, przyjaciele i znajo-
mi chcieli by¢ z Wami, rozumie¢ Was i pomac autentycz-
nie przezy¢ czas zatoby.

Na to modlitewne spotkanie zapraszali w niedziel-
nych ogtoszeniach kaptani dekanatu zgierskiego.

ks. Stanistaw Kaniewski

NIEDZIELA CHRYSTUSA KROLA

"Chrystus Wodzem, Chrystus Krélem, Chrystus,
Chrystus Wtadcg nam!" - stowa tej piesni $piewa sie w
XXXIV Niedziele w ciggu roku. Jest to uroczystos¢ Chry-
stusa Kréla Wszechswiata. Znak, ze konczy sie rok ko-
Scielny i niedtugo zacznie sie Adwent. Uroczystos$¢ te
ustanowit papiez Pius XI w Roku Jubileuszowym 1925,
wyznaczajac jej obchdd na niedziele przed uroczystoscig
Wszystkich Swietych. W nowym kalendarzu liturgicznym
uroczysto$¢ Chrystusa Krdla zostata przesunieta na
ostatnig niedziele roku koscielnego, aby podkresli¢
prawde, iz Chrystus na koncu czaséw przekaze Ojcu Nie-
bieskiemu wieczne i powszechne krélestwo. Idee kroé-
lewskiej godnosci Chrystusa mozna odnalez¢ juz w sta-
rych obchodach liturgicznych, jak Epifania czy Niedziela
Palmowa.

Od momentu przyjscia Chrystusa urzeczywistnia sie
w Swiecie krélestwo Boze. Nie ma ono nic wspdlnego
z jakakolwiek formag panowania cztowieka w swiecie.
Oznacza — jak ustyszymy w dzisiejszej prefacji — ,, wieczne
i powszechne Krdélestwo: krélestwo prawdy i zycia, kro-

A

lestwo $wietosci ifaski, r
krélestwo sprawiedliwo-

Sci, mitosci i pokoju”. r
Trudno sie wiec dziwié,
Ze marzy sie nam realiza-
cja takiego krélestwa
w Swiecie, bez najmniej-
szych zaktécen. Myslenie
jednak, Zze wystarczy
obwota¢ Chrystusa Kroé-

lem Polski, awszystko
sie zmieni.
Przede wszystkim

krélestwo Jezusa juz sie
realizuje. Chrystus Krdl kazdemu oferuje mozliwos$¢
udziatu w nim na wiele indywidualnych sposobdéw. Na-
tomiast od nas zalezy, na ile ztaski krélestwa Bozego
korzystamy iw jakim zakresie rozwijamy je w sobie
i posrdéd nas, czyli na ile postepujemy jak Jezus, stuzgc w
codziennosci Bogu i ludziom.
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Nie trzeba wiec Chrystusa ogtaszaé Krélem, wprowa-
dza¢ Go na tron. Bdg Ojciec wywyzszyt Go ponad wszyst-
ko. Trzeba natomiast UZNAC BOSKIE PANOWANIE JEZU-
SA'W NASZYCH SERCACH!

Przyja¢ Jezusa Chrystusa jako kréla , to pozwolié sie
prowadzi¢ Duchowi sSwietemu, uznaé pierwszenstwo
Boga we wtasnym zyciu. Budowaé w naszej indywidual-
nej codziennosci. Jego krélestwo przez mitos¢ i nawré-

cenie. To dawanie Swiadectwa przynaleznosci do Chry-
stusa wlasnym zyciem oraz w rzeczach matych budowa-
nie codziennie cegietka po cegietce Krélestwa Bozego.
Chryste nasz odwieczny Panie i Krdlu, pragniemy bys
jako Bog byt w centrum naszego zycia. Pomdz nam sie
nawracacd i kréluj w nas.
Aneta Mikotajczyk

SZLAKAMI NIEPODLEGLOSCI
PO WOJEWODZTWIE LODZKIM

Pamiec o przesztosci oznacza zaangazowanie w przy-
sztos¢. ( Jan Pawet Il)

W ramach realizacji projektu ,,Szlakami Niepodlegto-
$ci” dla uczczenia 100-Lecia Odzyskania Niepodlegtosci
cztonkowie Akcji Katolickiej wspdlnie z Polskim
stwem  Schronisk Mfo- (S 3
dziezowych  odwiedzali '
miejsca bohaterdw ktérzy
walczyli o Wolng Polske.
14 pazdziernika 2018
roku udalismy sie do Lu-
tomierska, Laséw Dtu-
towskich, Laséw Pustutka
w Witkowicach, miejsco-
wosci Brzeziny, Koluszki,
Mikotajewice. W Lasach
Dtutowskich znajduje sie
petnowymiarowa makieta tosia majgca upamietnic
miejsce rozbicia sie samolotu. Znajduje sie ona doktad-
nie w miejscu, gdzie zatrzymat sie samolot po przymu-
sowym lgdowaniu, w takim samym potfozeniu. 4 wrze-
$nia 1939, bazujacy na lotnisku w Kucinach koto Alek-
sandrowa tdédzkiego, Il Pluton 212, otrzymat zadanie
bombardowania niemieckich kolumn zmotoryzowanych
w rejonie Wielunia.

Kolejnym miejscem zwiedzania byt cmentarz z | wojny
Swiatowej w miejscowosci Gadka Stara. ,,Operacja £édz-
ka" rozpoczeta sie 11 listopada 1914r. Po stronie nie-
mieckiej brato w niej udziat ponad 206 tys. zotnierzy. Po
stronie rosyjskiej ponad 362 tys. zotnierzy. W obydwu
wojskach znajdowali sie zmobilizowani Polscy. Noc z 21
na 22 listopada byfta decydujgca i uptyneta na ciezkich
walkach. Zasadnicza bitwa odbyta sie w okolicach dzisiej-
szej Gadki Starej. Bitwa zakonczyta sie zajeciem todzi
przez Niemcdéw. Po zwyciestwie Niemcow gen. Litzman-
na okrzyknieto Lwem spod Brzezin, gdyz w historiografii
niemieckiej bitwa nazwana zostata bitwag
pod Brzezinami. Na polu bitwy zgineli Rosjanie, Niemcy,

Austriacy, Polacy, Litwini, Czesi, Ukraincy, totysze i Tata-
rzy. W ciggu dwodch tygodni po obu stronach zgineto
ponad 110 tys. zotnierzy wojsk rosyjskich i 90 tys. zotnie-
rzy wojsk niemieckich. W bitwie tédzkiej w ciggu trzech
tygodni kazdego dnia tracito zycie 10 tys. zotnierzy. Hi-
storycy uznaja te bitwe za najwiekszg operacje manew-
=y 9 : rowa | wojny i pierwszy
"blitzkrieg" na wschodzie.

W Klasztorze w Luto-
miersku, zapoznalismy sie
z postacig generata Ed-
munda Taczanowskiego.
W  trakcie powstania
styczniowego klasztor byt
osrodkiem powstariczym.
W trakcie wycieczki uda-
lismy sie takie do sali
Muzealnej w Koluszkach
oraz Muzeum Regionalnym w Brzezinach. Podziwialismy
peretki naszego wojewddztwa jakim jest drewniany ko-
Sciot w Mikotajewicach wzniesiony w roku 1420.

Dzien zakonczylismy Msza swietg w Kosciele Podwyz-
szenia Swietego Krzyza w Brzezinach. Parafia jest jedng
z niewielu w Polsce posiadajgcych relikwie z drzazga
z Krzyza Swietego, umieszczong w zabytkowym relikwia-
rzu, w krzyzyku z krysztatu gérskiego. Z kosciotem brze-
zinskim wigze sie posta¢ jednego z najwiekszych pisarzy
politycznych XVI w. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
ktory byt niegdys proboszczem w Brzezinach. Tu witasnie
napisat swe stynne rozprawy taciiskie ,Lascius, sive de
poena homicidii (taski, czyli o karze za mezobdjstwo)”.
W trakcie wyjazdu nie mogto zabrakngé pieczenia kietba-
sek na ogniska. W tym roku zakorczylismy zaplanowany
cykl w projekcie ,,Szlakami Niepodlegtej

To juz ostatni wyjazd zamykajacy cykl podrézy po
wojewddztwie tddzkim, ktdére pozwolity zapoznaé sie
z historig naszego regionu, Polski, a takze roli kosSciota
w odzyskaniu niepodlegtosci, miejscami pamieci poswie-
conym bohaterom ktdrzy walczyli o Wolng Polske.

Agnieszka Paszkowska
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FESTIWAL PIOSENKI RELIGIJNE]

W dniach 13-14.10.2018 odbyt sie lll Zgierski Festi-
wal Piosenki Religijnej ,Otwérzcie drzwi Chrystusowi”
Zgierz 2018. Patronat Honorowy nad Festiwalem objeli
Biskup Pomocniczy Archidiecezji tédzkiej ks. Ireneusz
Pekalski i Prezydent Miasta Zgierza Przemystaw Stani-
szewski. Przed Jurorami wystgpito 30 - stu wykonawcéw.
A Jurorami byli;

Ks. Piotr Przybysz — absolwent Miedzyuczelnianego In-
stytutu Muzyki Koscielnej w Krakowie; Ewelina Bien -
absolwentka Akademii Muzycznej w todzi, wybitny pe-
dagog, dyrygent Chéru VIVA; Witold Swigtczak — muzyk,
Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury w Zgierzu. Przestu-
chania odbyty sie w sobotle 13.10.2018 w Domu Para-

fialnym przy Parafii Matki Bozej Dobrej Rady w Zgierzu.
Na kazdego wykonawce czekat dyplom i drobny upomi-
nek oraz stodki poczestunek. Wykonawcy mieli do przy-
gotowania dwa utwory o tematyce religijnej, decyzjg
jury w czasie przestuchan wykonywali tylko jeden, Juro-
rzy po wystuchaniu i ocenie przyznali nastepujgce na-
grody i wyréznienia:
Wyrdznienia:
e Matgorzata Wojciechowska- Szkota Podstawowa
nr 11 w Zgierzu
¢ Malwina Ciesielska — towicz
e Zespot ,,Diwieki Bogu” - Parafia Mitosierdzia Bo-
Zzego w todzi

e Zuzanna Pinkowska — Publiczne Gimnazjum nr 15
w todzi
e Zuzanna Okonska — Kurs Instrumentalny przy To-
warzystwie Oswiatowym , Edukacja” w todzi
e Duet Aleksandra i R6za Wasiak — Zgierz
Il miejsce:
o Eliza Gabryelczak — Szkota Podstawowa im. Mar-
szatka Jézefa Pitsudskiego w Pigtku
e Katarzyna Piérkowska — Zgierz
Il miejsce:
e Antonina Jawor - Szkota Podstawowa nr 6 w Zgie-
rzu
¢ Joanna Pawtowska — Samorzadowe Liceum Ogol-
noksztatcgce im. Romualda Traugutta w Zgierzu
I miejsce: Trio ,,Cantabile” - Tosia, Zuzia, Asia — Zgierz

W niedziele 14.10.2018 w Kosciele Matki Bozej Do-
brej Rady w Zgierzu odbyt sie Koncert Laureatéw w cza-
sie ktérego nastgpito ogtoszenie wynikow i rozdanie
nagréd a Laureaci mieli okazje zaprezentowac nagro-
dzone piosenki przed zaproszonymi gosémi i publiczno-
$ci. Gosciem specjalnym Festiwalu byt Chér CONCORDIA
z Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w Zgierzu, ktory
swym Koncertem rozpoczat niedzielny Koncert Laurea-
tow.

Beata Pawtowska

25-LECIE ZGIERSKIE] PIESZE]J PIELGRZYMKI

Rozmowa z uczestnikami pielgrzymki.
Czym jest pielgrzymka?

Matgosia: Pielgrzymowanie jest trudem, ktére wzbo-
gaca naszq dusze, bo pozwala spotkac sie z Bogiem po-
przez wspolng droge, modlitwe i ofiarne pomaganie
sobie.

Co zatem daje cztowiekowi pielgrzymowanie?

Marzena: W czasie drogi mamy "utatwiony" kontakt
z Bogiem. Wszystko na pielgrzymce sprzyja temu, by ten

B
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kontakt nawigza¢. Wspélnota braci i sidstr, dzied wypet-
niony modlitwg, poswiecenie, umartwienie. Dzieki at-
mosferze, intensywnym przezyciom religijnym cztowiek
jest radosny, szczesliwy, a jednoczesnie wolny od szarej
codziennosci, ktéra rodzi stres i zmartwienia. Zapomina
o problemach w domu, pracy — powiedziata Marzena

Pomystodawcg i twdrca samodzielnej Zgierskiej Pie-
szej Pielgrzymki byt ks. kan. Zdzistaw Sudra. We wrzesniu
1993 roku rozpoczat przygotowania organizacyjne, a w
1994 roku wyruszyt na pielgrzymi szlak jako kierownik
pielgrzymki. Ks. Zdzistaw byt kierownikiem pielgrzymki
przez 8 lat. Pézniej tg funkcje
sprawowali m.in. ks. Jan Cze-
kalski, czy ks. Damian Czer-
winski z parafii Chrystusa
Kréla. Funkcje prezesa Brac-
twa Pielgrzymkowego petnit
pan Bohdan Czarnecki, a
obecnie te funkcje sprawuje
pani Elzbieta Adamczyk.

W 1994 roku, w pierwszej
pieszej Zgierskiej Pielgrzymce
na Jasna Gore uczestniczyto
368 patnikow.
W tym roku, na Jasng Gore
wyruszyta pielgrzymka liczgcg 285 uczestnikéw, a wsrod
nich m.in. mtode matzenstwa, ktére dziekowaty za taske
miftosci i sakrament matzenstwa. Najstarszy uczestnik

jubileuszowej pielgrzymki miat 81 lat, a najmtodszy 9 lat.
Oprécz oséb pielgrzymujacych sg pielgrzymi duchowi.
W raz z wiernymi do najswietszej Panny podazali row-
niez ksieza m.in. ks. Damian Czerwinski, ks. Pawet Mizio-
tek, ks. Adam Dolata, ks. Ryszard Zurek, ks. Sylwester
Markowski.

Bohdan Czarnecki

Z okazji Jubileuszu wyrazamy wdziecznos¢ za Wasze
Swiadectwo trudu, modlitwy, wspdlnote i Swiadectwo
przynaleznosci do Chrystusa. Radosny czas Jubileuszu
25-lecia Waszej pieknej misji w budowaniu Kosciota Ar-
chidiecezji todzkiej, to
€zas umocnienia nas
wszystkich.  Gratulujac
tego Jubileuszu, dzieku-
jemy Bogu za Wasze
zaangazowanie, trud
i postawe kazdego
z Was. Zyczymy wspa-
niatych doswiadczen —
co znaczy wiara, nadzie-
ja. Budowania Bractwa
Pielgrzymkowego na
wzajemne;j pomocy.
Niech Wasz Patron btfo-
gostawiony Edmund Bojanowski wstawia sie za Wami.

Zespot Redakcyjny

CZY MOZNA URATOWAC TONACEGO ALKOHOLIKA?

Janek pojawit sie na detoksie z wtasnej, nieprzymu-
szonej woli, a raczej z powodu utraty kontroli picia alko-
holu (to alkohol nim kierowat od wielu lat). Przyszedt do
osrodka doktadnie w Wigilie Bozego Narodzenia 2014
roku i postanowit najpierw sie odtru¢ a potem konty-
nuowac leczenie na zamknietej terapii grupowej, ktére
trwato 28 dni. Na zakoriczenie terapii napisat , List poze-
gnalny do alkoholu” i przedstawit plan dalszej pracy nad

sobg, aby kontynuowaé proces zdrowienia, o ktérym juz
wie, ze nigdy nie moze sie skonczy¢.

W liscie pozegnalnym napisat, m. in.: ,alkohol, a ra-
czej moja choroba, odebrata mi wszystko co cenne w
moim zyciu, czutem sie jak $mieé, niewiele brakowato a
stracitbym takze zone i niepetnosprawnego synka o kto-
rego zresztg nigdy tak naprawde nie dbatem, ktérego sie

wstydzitem”.



W rozmowie z terapeutg, Janek wyznat: ,gdyby nie
updr i madra mitos¢ mojej zony, by¢ moze juz bym nie
zyt (tylu moich znajomych poptyneto na zawsze w morzu
alkoholu)”.

Basia, zona Janka: ,nie dawatam sobie juz zupetnie
rady, prébowatam tylu sposobdw, zeby naktonié¢ meza
do zerwania z alkoholem, ale nic nie pomagato: ani bta-
gania, ani grozby, ani fzy, ani krzyki, ani wylewanie alko-
holu z butelek. Posztam po pomoc do grupy wsparcia dla
0s6b uzaleznionych Al- anon. Tam zdecydowatam o roz-
staniu i napisatam , list pozegnalny”, dajgc mu mozliwos¢
dokonania ostatniego wyboru: albo alkohol albo ja - o ile
pdjdzie sie leczyc”.

Janek: ,decyzje musiatem podja¢ natychmiast. Wie-
dziatem, ze przez zmiany, ktére dokonaty sie u Baski,
gtéwnie dzieki uczestnictwie w grupie wsparcia, nie
podda sie juz zadnej z moich manipulacji, typu: sam so-
bie poradze, juz nigdy nie wezme do ust alkoholu, przy-
siegam Ci na zycie naszego dziecka...

Dzi$ jestem trzezwiejgcym alkoholikiem, ktéry od
blisko czterech lat nie wzigt do ust alkoholu. Przynajm-

s

niej raz w tygodniu uczestnicze w spotkaniach anoni-
mowych alkoholikéw, pracuje nad 12 krokami. Mam
coraz lepszy kontakt z naszym autystycznym 8 letnim
synkiem, mam dobrg prace, przed rokiem urodzita nam
sie coreczka, przed trzema miesigcami kupiliSmy na kre-
dyt dom za miastem. Mozecie mi nie uwierzyé, ze tak
wiele zmienito sie w moim zyciu - ale ja juz od kilku lat
staram sie nie oktamywac nikogo, przede wszystkim
siebie...”.

ks. Piotr Kochanowicz

Jesli szukasz pomocy, mozesz j3 otrzymac:

AA — grupa wsparcia anonimowych alkoholikow,
kazda sobota o godz. 17:00

Al- anon — grupa wsparcia dla oséb wspétuzaleznio-
nych, kazdy czwartek o godz. 18:00

Adres: Dom Duszpasterski, ul. Marii Sktodowskiej —
Curie 5, 95-100 Zgierz

SWIATOWY DZIEN UBOGICH

Swiatowy DzieA Ubogich zostat ustanowiony przez
Ojca Swietego Franciszka w Liécie Apostolskim ,Miseri-
cordia et misera”, napisanym na zakonczenie Roku Mito-
sierdzia (2016 r.). Dzien ten jest ob-
chodzony w XXXIII Niedziele Zwyktg. Po
raz pierwszy Swietowano go 19 listo-
pada 2017 r. W intencji ubogich spra-
wowano Msze Swiete. Zostatly tez pod-
jete réznorodne dziatania wspierajace:
pomoc materialna, medyczna, warszta-
ty teatralne, muzyczne, pokazy filmo-
we, spotkania z ubogimi i bezdomnymi,
dziatalno$¢ w organizacjach charyta-
tywnych, wsparcie dla chorych, wiez-
niéw, zrozpaczonych. W dzietach tych
na state uczestniczy Caritas Polska,
udzielajgc pomocy dzieciom, rodzinom, niepetnospraw-
nym, starszym, bezdomnym, ofiarom wojen, uchodzcom
w Syrii, Libanie, Jordanii. Odpowiedzig na wezwanie
papieza s3 liczne akcje, np.: ,Wigilijne Dzieto Pomocy
Dzieciom”, , Kromka Chleba”, , Pola Nadziei”, ,Jatmuzna
Wielkopostna” i wiele innych. Wsparcia udziela sie w
Swietlicach socjoterapeutycznych, w ramach dozywiania,
pomocy w edukacji, zapewniania letniego wypoczynku
dzieciom i mtodziezy.

W tym roku Swiatowy Dzie Ubogich bedzie obcho-
dzony 18 listopada. W papieskim Oredziu na ten dzien
znalazty sie stowa:

,Oto biedak zawotat, a Pan go wystuchat” (Ps 34,7).

A

Stowa Psalmisty majg nam uswiadomi¢, ze w zyciu spo-
tykamy sie z cierpieniem wywotujagcym wykluczenie,
marginalizacje, alienacje. Takie doswiadczenia dotykaja
wielu ludzi. Psalm pozwala poznaé rdine
formy ubdstwa i zrozumieé, kim sg ubo-
dzy, otwiera nasze oczy i uszy, abysmy
mogli dostrzec, rozpoznaé potrzeby i takze
ustysze¢ gtos wotajacych o pomoc. Jedno-
czes$nie stowa te niosg nadzieje tym, kto-
rzy swoje cierpienie i ubdéstwo zawierzajg
Bogu. To im obiecat Chrystus: ,Btogosta-
wieni ubodzy w duchu, albowiem do nich
nalezy krélestwo niebieskie” (Mt. 5,3). Pan
Bdg nie ignoruje wotania ubogich, prze-
ciwnie, w ciggu wiekdw uczestniczy w ich
zyciu i odpowiada ,opatrywaniem ran
duszy i ciata”. Wzywa takze nas, abysmy Go nasladowali
w miare swoich mozliwosci , kierujac sie wrazliwg mito-
$cig i troska o dobro drugiego cztowieka. Wielu skrzyw-
dzonych, cierpigcych, ubogich, jak ewangeliczny Barty-
meusz btagajacy Jezusa, szuka sensu Zzycia i czeka na
drodze swych doswiadczen na czyje$ stowa: ,Badz do-
brej mysli, wstan, wota cie” (M 10, 46-52).

Ojciec Swiety przypomina, ze ubodzy sg znakiem
obecnosci Jezusa wsrdd nas: ,, Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili” (Mt. 25, 40). Swiatowy Dzier Ubogich to szcze-
gblna okazja i wezwanie do rachunku sumienia, aby ro-
zeznac czy podjete dziatania nie sg tylko jednorazowymi
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gestami, majacymi podnies¢ poczucie wiasnej wartosci.
Papiez inspiruje, zacheca do refleksji, podkresla, ze nie
mamy by¢ punktami doraznej pomocy, ale powinnismy
zaspokaja¢ potrzebe bliskosci, czutosci, przyjazni, wza-
jemnych relacji, wiezi.

Ubodzy pomagaja nam ,odkrywaé kazdego dnia
piekno Ewangelii”. Dzieki spotkaniom z nimi mamy
»,umacniac¢ wiare (...), urzeczywistniaé¢ mitos¢ (...) i umoz-
liwiaé nadzieje (...) na drodze do Pana, ktéry przychodzi”.

Elzbieta Hildt

U STOP MATKI BOSKIE] EASKAWE]

13 pazdziernika br. po raz szésty odbyta sie w archi-
diecezji tédzkiej pielgrzymka wszystkich Grup Rdézarnco-
wych do Sanktuarium Matki Bozej taskawej w tasku.
Parafianie parafii p.w. Matki
Bozej Dobrej Rady w Zgierzu

niczyt Mszy Swietej. Konferencja i homilia po$wiecone
byty roli Maryi w zyciu Jezusa i w zyciu cztowieka,
a takze o potrzebie i o roku modlitwy rézaricowej. Rdza-
niec do przedziwna, a za-
razem gteboka w swej

pod przewodnictwem  ks.
Piotra Kochanowskiego takze

prostocie modlitwa, ktéra
powinnismy przyja¢ do

uczestniczyli w tej pielgrzym-
ce.
Po powitaniu pielgrzyméw

naszego codziennego zy-
cia. Po mszy swietej zapro-
szeni zostaliSmy na pyszng

spotkanie rozpoczeto konfe-
rencjg i modlitwa rézancowa.
Wyjatkowym gosciem tego-
rocznej pielgrzymki byt ks.
kanonik dr Pawet Wiatrak,
Diecezjalny Moderator Sto-
warzyszenia Zywy Rozaniec
diecezji siedleckiej, ktory jest
cenionym w Polsce publicy-
stg, rekolekcjonistg i krzewicielem kultu Maryjnego. Ks.
kanonik Pawet Wiatrak wygtosit konferencje i przewod-

grochéwke, a potem na
koncert muzyki filmowej w
wykonaniu kwartetu
smyczkowego.

Nasze pielgrzymowanie
zakonczylismy wspolng
koronkag do Mitosierdzia
Bozego. Uzyskawszy Bfo-
gostawienstwo Boze udali-
Smy sie szczesliwie do domu.

Janina Domanska

OAZA RUCHU SWIATEO-ZYCIE

Wspomnienie z wakacji - cze$¢ 2

Osiem o0sdb — cztery animatorki i czworo uczestnikéw
oazy miodziezowej dziatajgcej przy naszej parafii, brato
we wakacje udziat w rekolekcjach odbywajacych sie
w roznych miejscowosciach w Polsce (Wierchomla Wiel-
ka, Kruzlowa Wyzna, Ochotnica, Przemysl).

Pietnastodniowe rekolekcje oazowe (nie liczac dni
przeznaczonych na podréz na miejsce oraz powrot!)
to czas poznawania Boga i Kosciofa, zakochiwania sie
w Chrystusie, wzrastania w wierze, a takze nawigzywania
wspaniatych znajomosci i przyjazni. Umozliwia to co-
dzienna Eucharystia, modlitwa, czytanie Stowa Bozego,
spotkania w matych grupach oraz wspdlne zabawy, po-
sitki, czy wedréwki po gdérach.

Hania i Kuba postanowili podzieli¢ sie konkretnymi
wspomnieniami i Swiadectwami, z tego, co doswiadczyli:

Podczas tegorocznych wakacji postugiwatam na rekolek-
cjach jako animatorka. Byta to Oaza Dzieci Bozych trze-
ciego stopnia. Ten czas wzbudzit we mnie autentyczng
Bozg rados¢, rados¢ z takich najmniejszych rzeczy oraz
poczucie wspdlnoty (do budowania jej nie przeszkadzato
to, ze samych dzieci byto ponad siedemdziesiecioro
i trudno byto zapamieta¢ wszystkie imiona). Przebywa-
nie z dzie¢mi, ktére w najprostszy i najszczerszy sposob
sie modlg, jest niesamowitym przezyciem. Te mate isto-
ty, ktére chwalg Pana Boga za wszystko — za piekng po-
gode, za wyspanie sie, za pyszny obiad, za to, ze z rana
nie byto rozgrzewki, za to, ze nie majg zakwaséw po
wycieczce w gory, czy za to, ze z animatorami ogladali
potfinat mundialu, spozywajgc kietbaski z grilla -
to sprawia, ze ja (troche wieksza istota) rowniez pragne
wielbi¢ Boga za to wszystko, doceniaé jeszcze bardziej
ogrom task i daréw, ktére On mi dat zupetnie za darmo.
Prébujac patrze¢ oczami Jezusa, widze wiecej dobrych

E



rzeczy w Swiecie, w drugim cztowieku, a szczegdlnie
w swoim zyciu, ktérego nie chce marnowac na narzeka-
nie. Codzienna Eucharystia byfa wspaniatg okazjg do
dziekczynienia. Hania

To juz koniec wakacji. Powrot
do codziennosci. W pamieci
zostajg jednak wspaniale przezy-
te rekolekcje Oazy Nowego Zycia
pierwszego stopnia. To tam w (
towarzystwie cudownych ludzi, [
przyjaciét, réwiesnikdw mogtem
spedzi¢ ponad dwa tygodnie,
budujac relacje z Chrystusem.
Byt to czas w ktérym wiele zro-
zumiatem, mogtem rozwijaé
swojg wiare. Najwieksze piekno
stanowi jednak to, ze bylo tam tak wiele oséb, ktére
mnie rozumiejg, s w stanie mi pomadc i stawiajg na maj
rozwdj. Teraz pozostaje te wszystkie przezycia wnies¢ do
zycia codziennego i wtasnego towarzystwa! Kuba

Za te wszystkie piekne rzeczy, ktére dziaty sie na oa-
zach i o ktérych chcielismy zaswiadczy¢: chwata Panu!
Kilka stow o zgierskiej oazie: spotykamy sie w kazdy
pigtek, zaczynajac Msza Swietg o godzinie 17:30. Na-
stepnie przechodzimy do domu para-
fialnego przy ul. Sktodowskiej-Curie 5,
gdzie spedzamy wspdlnie czas na
rozmowach przy herbacie, rdznych
zabawach oraz modlitwie i spotka-
niach w matych grupach formacyj-
nych, polegajacych na wczytywaniu
sie w Stowo Boze, przerdznych dysku-
sjach dotyczacych wiary, zadawaniu
pytan i rozwiewaniu watpliwosci,
zgodnie z charyzmatem Ruchu Swia-
tlo-Zycie, potocznie zwanym wtasnie
0aza. Spotkania przeznaczone sg dla mtodziezy gimna-
zjalnej i licealnej. Naszym duszpasterzem jest ksigdz
Konrad Wojna. Serdecznie do nas zapraszamy!
Paulina Jadczak

SWIETLICA SRODOWISKOWA MIEJSCEM DLA....

Swietlica Srodowiskowa dziatajaca przy parafii Matki
Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu prowadzona jest przez Ks.
proboszcza Andrzeja Blewinskiego oraz Parafialny Od-
dziat Akcji Katolickiej. Opiekunem Swietlicy z ramienia
duszpasterzy jest ks. Piotr Kochanowicz, osobg swiecka
koordynujaca dziatania placowki jest Marianna Strugin-
ska-Felczyniska, prezes Diecezjalnego Instytutu Akcji Ka-
tolickiej At, przy wspotpracy z Zarzadem Parafialnego
Oddziatu AK oraz wolonta-
riuszy. Swietlica w swej
dziatalnosci wspierana jest
przez: Ks. Proboszcza
Urzad Miasta Zgierza oraz
Fundacje: Kotko Grania-
ste, Fundacje Krzewienia
Kultury Fizycznej, prace
wolontariuszy oraz innych
darczyricéw. Swietlica
dziata nieprzerwalnie od
2001 roku.

W swietlicy odbywaja
sie réwniez zajecia kuli-
narne, ktére prowadzi pan Marek Wietrzyk - osoba z
dtugo letnig praktyka w zawodzie kucharza, przy wspot-
pracy z wolontariuszami: panig Aling Laszczak i Hanng
Wojciak. Pan Marek bezposrednio po swojej pracy przy-
chodzi do swietlicy, aby wraz z dzie¢mi przygotowywad
wszelkiego rodzaju smakotyki.

Wolontariat jest jedng z form mitosci blizniego, czyli
bezinteresowne angazowanie sie w troske o ludzi w po-

E

trzebie. Wolontariat wedtug zasad Ewangelii ma gtebo-
kie motywy, bo wynika z mitosci Boga do cztowieka,
s a nie tylko ze spontanicznej wrazliwosci na potrzeby
bliznich. Po drugie, wolontariat chrzescijanski ma gteb-
sze cele. Nie chodzi tu tylko o nakarmienie gtodnych.
Chodzi o pomaganie bliznim w rozwoju, az do $wietosci
wiacznie.

Z duma mozna powiedzie¢ o pieknej postawie wolon-
tariuszy w Swietlicy: Pani
Marii Wielec, Mari Rogali,
Felicji Kowalskiej, Alinie
Fratczak, Hieronimie Bretes,
Matgorzacie Szewczynskiej,
Irenie Wotoszanskiej, Urszuli
Kucharskiej, Marii Stawskiej,
Agnieszce  Bartoszewskiej,
Edwardowi Mos, Januszowi
Klimczakowi, Zofii Rozniaty.
Oprécz o0séb  przychodza-
cych systematycznie sg za-
angazowane osoby, ktére
wspierajg dziatalno$¢ sSwie-
tlicy w réznych inicjatywach m.in. pani Florczak Hania
i pani Wieczorek Matgorzata.

Do naszej Swietlicy zapraszamy dzieci i mtodziez,
chcacych otrzymaé pomoc w nauce, a takze pozytecznie
i ciekawie spedzi¢ czas wolny. A wszystkich chetnych
chcacych, w ramach wolontariatu, dzieli¢ sie swoim cza-
sem z innymi zapraszamy do wspotpracy.

Marianna Struginska-Felczyriska
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Z HISTORII KLUBU
SENIORA

Mojg propozycje o zatozeniu klubu seniora
przy parafii, ks. proboszcz Andrzej Blewinski przy-
jat z aprobatg, zyczac jednoczesnie, by nie byt to
stomiany ogien. Poczatki byly optymistyczne.
Zainteresowanie byto duze bo i tematy byly cie-
kawe. Frekwencja proporcjonalna do rangi za-
praszanych gosci. Jestesmy chyba jedyng grupa
w Archidiecezji majagcg wtasne ciekawe logo wykonane
bezinteresownie przez Panig Aline Filipczak. Pani Alinie
zawdzieczamy rowniez ciekawg prezentacje pt.: ,Nie-
wykonane ludzka reka”- dotyczyto to wizerunku Matki
Bozej na tilmie Diego, w Guadelupe w Meksyku. Oczywi-
Scie Pani Alina zaprezentowata nam jak wyglada taka

=

tilma noszona przez mieszkaricdw. Takie spotkanie, jak z
Panig lwong Wieczorek-Prezydent m. Zgierza byty bar-
dzo interesujgce i trzeba byto je powtarzaé. Zawsze
z radoscig gosciliémy wiele dostojnych gosci, ale o tym w
nastepnym numerze biuletynu.

Sylwester Sobiech

UCZTA DLA MIEOSNIKOW
PIESNI SAKRALNYCH

W parafii Matki Boskiej Dobrej Rady Zgierzu, 28
pazdziernika odbyt sie koncert piesni gregorianiskich
w wykonaniu franciszkaniskiego chéru kleryckiego, pod
dyr. o. Radostawa Tomczaka. Spiew klerykéw to byta
duchowa uczta, o czym $wiadczyly gromkie brawa pa-
rafian. Warto byto zatrzymaé sie na ta chwile, aby
wstuchaé sie w piekno piesni w wykonaniu chéru kle-
ryckiego. Oprawa muzyczna podczas Mszy Swietej,
rowniez byta w wykonaniu klerykéw z Wyzszego Semi-
narium Duchownego Ojcéw Franciszkandéw w todzi.

Szanowny Solenizancie! Ksi¢ze Proboszczu Andrzeju

Czcigodny duszpasterzu, proboszczu Solenizancie mily —
Niech Bog Ci zsyla moc task swoich i podwaja sity,

By parafia duchowo wcigz sie rozwijala

A w Tobie dobrego opiekuna i przewodnika miata.

Twoje homilie, ta przepiekna droga,
Moralnie nas budujq, zblizajg do Boga
Ucz nas tak zawsze, tego nam dzis trzeba
By tq drogq wlasnie, dojs¢ kiedys do nieba.

Niech taska niebianska zawsze Ci sprzyja

Niech zawsze przy tobie bedzie Matka pigknej mitosci — Maryja

Duszpasterze z parafii Matki Boskiej Dobrej rady wraz z Parafianami.
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. DYSKUSYJNY KLUB
/ FILMOWY

zaprasza nd film

MILOSC

Rez. Michael Haneke

Ilota Palma Cannes 2012

jedno z najwiekszych arcydziet
wspotczesnego kina

16.11.18 / 18:00

Adres: Dom
Duszpasterski, ul. Marii
Skiodowskiej - Curie 5,

/

PORADNIA RODZINNA

Dom Duszpasterski Parafii Matki Bozej
Dobrej Rady
ul. Marii Sktodowskiej — Curie 5
95-100 ZGIERZ

W Poradni postuguja:
e mgr Anna Klimowicz tel. 509 520 653
kurator rodzinny

Pomaga w zakresie:

- komunikacji w matzenstwie

- problemdéw wychowawczych

- mediacji rodzinnych

- prowadzi konsultacje z mtodziezg (za zgoda

rodzicéw/prawnych opiekundéw)

o ks. mgr Piotr Kochanowicz tel. 605 399 359
piotrkochanowicz@yahoo.com
Psychoterapeuta

Pomaga:

- osobom uzaleznionym i ich rodzinom
- ofiarom przemocy

- osobom przezywajacym zatobe

- osobom z syndromem poaborcyjnym

e mgr Sylwia Olejnicka tel. 519 300 327
nauczyciel Naturalnych Metod Planowania Ro-
dziny

- postuguje osobom zainteresowanym tematem
Naturalnych Metod Rozpoznawania Ptodnosci
W celu umdwienia sie na spotkanie prosimy o kon-

(109) LISTOPAD 2018

Dobra Rada 11

WF

takt telefoniczny.

Kancelaria Parafialna czynna od poniedziatku do pigtku w godz.; 9: 00— 11: 00 oraz 15:00— 16:30; Tel: 42 /716-27-65

Wydawca: Parafia Matki Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu, 95-100 Zgierz ul. M. Sktodowskiej — Curie 3
Redakcja: Ks. Kan. dr Andrzej Blewinski — Proboszcz Parafii; redaktor: Ks. Piotr Kochanowicz przy wspétpracy
z cztonkami i sympatykami Akcji Katolickiej.

Nr konta parafialnego: Bank Spoétdzielczy w Zgierzu 36 8783 0004 0015 6097 2000 0001
Nr konta Swietlicy Srodowiskowej: Bank Spétdzielczy w Zgierzu 34 8783 0004 0015 8932 2000 0001
Za wszelkie wptaty na rzecz parafii i Swietlicy Srodowiskowej sktadamy serdeczne Bég zaptaé
www.mbdr.archidiecezja.lodz.pl e-mail: gazeta.dobrarada@gmail.com

Redakcja zastrzega sobie prawo do opracowania redakcyjnego tekstow oraz prawo do korekty stylistycznej i ortograficznej.
Zespot Redakceyjny ,,Dobra Rada”: Marianna Strugiriska-Felczyriska, Agnieszka Paszkowska, Elzbieta Hildt..
Sktadanie gazetki: Agnieszka Paszkowska, Marianna Strugiriska-Felczyriska, ks. Piotr Kochanowicz
Zdjecia: Marianna Struginska-Felczyriska
Dystrybutor: Marek Cylke

Crukarnia, Wydawnictwo Muzyczne i Poligraficzne
ul. Wersalska 54, 91-212 £4d2, Poland
wosres merakelpl  wiewomerakel.com.pl
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